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* * X % Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten und alles Gute fiir das neue Jahr * * *
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Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich freue mich mit Thnen auf ein bewegtes Jahr mit
vielen erfreulichen Momenten zuriick blicken zu
konnen. Wir sind bei den Hausfesten als auch den
Ausfliigen und vielem mehr, mit viel Freude zu-
sammen gekommen.

Alle Veranstaltungen haben zum Wohle einer
lebendigen Gemeinschaft beigetragen und waren
von Spal} und Unterhaltung geprigt.

Aber auch die Wahl des Einrichtungsbeirates war
ein wichtiges Ereignis in diesem Jahr. Hier wurden
fiinf Vertreter/innen aus den Reihen der Bewohne-
rinnen und Bewohnern in das Amt gewdhlt. Der
Einrichtungsbeirat wirkt in Angelegenheiten des
Heimbetriebs wie Aufenthaltsbedingungen, Heim-
ordnung, Verpflegung und Freizeitgestaltung mit
und ist somit ein wichtiger Bestandteil unserer Ein-
richtung.

Ein gutes Kulturangebot gehort ebenso zu unseren
vielen Aktivitdten. Die Auffiihrung des Salonor-
chesters begeisterte alle Zuhorerinnen und Zuhérer
und brachte damit eine tolle Stimmung ins Haus.
Aber auch alle Fuf3ballfans kamen bei einem Ausflug
zu dem Eintrachtmuseum auf ihre Kosten. Mehr
dazu konnen Sie auf den nachfolgenden Seiten
lesen.

Mit dieser Vielfalt und Dichte unseres Engagements
mochten wir dazu beitragen, dass immer wieder
neue Themen und Aktivitdten fiir unser Haus an-
gepackt werden. Die Dankbarkeit der Bewohne-
rinnen und Bewohner ist dabei fiir uns immer die
groBte Freude.

AbschlieBend mochte ich Thnen mit dieser Ausgabe
eine frohliche als auch besinnliche Weihnachtszeit

wiinschen.
Herzlichst

Ihre Beatrix Schorr
Direktorin
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Der neue Einrichtungsbeirat

Am 29. September 2015 wurde im Wiesenhiittenstift
der neue Einrichtungsbeirat gewéhlt. Aus ihren Rei-
hen wihlen die Bewohnerinnen und Bewohner des
Pflegeheimes alle zwei Jahre ihre Vertretung. Acht
Kandidatinnen und Kandidaten hatten sich zur Wahl
gestellt, fiinf wurden aus diesem Kreis in das Amt
gewihlt. In der konstituierenden Sitzung wihlten
die Mitglieder des neuen Einrichtungsbeirats am 5.
Oktober Gabriele Merkel zur Vorsitzenden, die Stell-
vertreterin ist Helga Depré. Des Weiteren sind Else
Emmerich, Maria Firus und Maria Weif} in der Be-
wohnervertretung. Alle Mitglieder haben sich in
dieser ersten Sitzung fiir das ihnen entgegenge-
brachte Vertrauen bedankt und ihren Willen zum
Ausdruck gebracht, sich fiir die Interessen der Ge-
meinschaft einzusetzen.

Der neue Einrichtungsbeirat
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Der Ablauf dieser Wahl wurde vom Wahlausschuss
und den Wahlhelfern organisiert. Wir danken ins-
besondere Hildegard Tullius, Marie Mottl und Frie-
derike Schuhmacher. Thre Mitarbeit im Wahlaus-
schuss fiihrte dazu, dass die Wahl reibungslos und
erfolgreich verlief. Bei den Mitgliedern des abge-
16sten Einrichtungsbeirates mochten wir uns vielmals
bedanken. Der Vorsitzende Albert Schifer, Dorothea
Behrens, Stefan Domagala und Hildegard Miiller
haben ihr Amt verantwortungsvoll ausgeiibt und
sich fiir die Interessen der Bewohnerschaft einge-
setzt. Wir wiinschen Thnen fiir die Zukunft alles
Gute!

An dieser Stelle mochten wir auch an die verstor-
benen Einrichtungsbeiratsmitglieder der letzten

v.l.n.r.: Else Emmerich, Maria Firus, Maria Weif}, Helga Depré, Gabriele Merkel
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Amtsperiode erinnern und ihre Leistungen wiirdigen.
Im Februar 2015 ist die Vorsitzende Karin Weimer
verstorben, wenige Wochen spiter, im April d.J.,
die stellvertretende Vorsitzende Elisabeth Eisele.
Beide haben ihr Amt sehr engagiert ausgeiibt, wir
werden sie nicht vergessen!

Der neue Einrichtungsbeirat

Frau Gabriele Merkel, Vorsitzende, WB Schiller
Frau Helga Depré, stellv. Vorsitzende, WB Schiller
Frau Else Emmerich, WB Roth

Frau Maria Firus, WB Bach

Frau Maria WeiB3, WB Schiller

Nachfolgend stellen sich die neuen Einrichtungs-
beiratsmitglieder vor:

Gabriele Merkel ist mein Name, ich bin gebiirtige
Saarldnderin. Nach Stationen in Liineburg und Berlin
bin ich in Frankfurt sesshaft geworden. Gelernt
habe ich Anwalts- und Notariatsfachgehilfin, in
diesem Beruf war ich 51 Jahre in einer grofen
Sozietit titig. Diese Aufgabe war mir sehr wichtig,
ich habe wirklich gerne gearbeitet. In meiner Freizeit
habe ich Handarbeiten gemacht, in erster Linie
waren Sticken und Stricken meine Hobbies. Auch
bin ich gerne gereist, sehr oft war ich z.B. in den
USA, habe dort Urlaub gemacht und viel gesehen.
Wegen meiner beeintrdchtigten Gesundheit habe
ich im letzten Jahr zusammen mit meiner Tochter
tiberlegt, ins Wiesenhiittenstift zu ziehen. Seit August
2014 lebe ich im Wohnbereich Schiller. Innerhalb
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dieser Zeit habe ich hier viele Menschen kennen
gelernt. Mit 68 Jahren bin ich hier im Hause sicher
eine der Jiingsten. Ich freue mich iiber die zahl-
reichen Stimmen, die ich bei der Wahl erhalten habe
und bin gespannt auf diese neue Herausforderung
als Vorsitzende der Bewohnervertretung.

Ich bin Helga Depré und in Frankfurt geboren.
Wegen des Krieges war es mir nicht moglich, eine
Ausbildung zu machen. Einige Jahre war ich bei
einer Familie im Haushalt téitig, dann hatte ich meine
eigene Familie. Spéter habe ich meinen Mann
mehrere Jahre selbst gepflegt, nun lebt er in einem
anderen Pflegeheim und ich besuche ihn dort regel-
méBig. Meine Hobbies sind Lesen und Handarbeiten.
Auch habe ich gerne Sport getrieben, vor allem
Tischtennis und friiher, als Schiilerin, Hockey. Trotz
meines Alters und nicht mehr so guter Gesundheit
bin ich noch mobil. Ich genieBe es, in der Umgebung
des Wiesenhiittenstiftes und auch in der Stadt un-
terwegs sein zu konnen. Seit April dieses Jahres,
lebe ich hier im Wohnbereich Schiller. Ich freue
mich auf die ehrenamtliche Téatigkeit als stellver-
tretende Vorsitzende des Einrichtungsbeirates und
bedanke mich fiir das Vertrauen, das mir mit meiner
Wahl entgegen gebracht wurde.

Mein Name ist Else Emmerich, ich bin gebiirtige
Preungesheimerin. Ich hatte hier eine sehr schone
Kindheit. Da mein Vater bei der Bahn beschiftigt
war, konnten wir viel reisen. Auch spiter bin ich
oft in den Urlaub gefahren, besonders gerne nach
Locarno in der Schweiz. Ich bin dort sehr viel in
den Bergen gewandert und stehe noch heute mit
einer Familie aus dem Tessin in Verbindung. Erlernt
habe ich den Beruf der Kindergértnerin, spéter habe
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ich Biirotatigkeiten ausgetibt. Wir hatten einen Hund,
der mir sehr ans Herz gewachsen war. In meiner
Freizeit habe ich gerne Handarbeiten gefertigt. Mein
verstorbener Mann hat Bauteile fiir die Post
hergestellt. Die Firma Emmerich war bundesweit
bekannt, existiert aber heute nicht mehr. Seit
Ende letzten Jahres lebe ich hier im Wohnbereich
Roth. Gerne stelle ich mich der Herausforderung,
meine Mitbewohnerinnen und -bewohner im Ein-
richtungsbeirat zu vertreten.

Ich heifle Maria Firus und bin in der Nidhe von
Odessa geboren. Nach dem Krieg wurden meine
Familie und ich vom friiheren Sowjetregime nach
Sibirien umgesiedelt. Uber 45 Jahre musste ich dort
schwer arbeiten. Geheiratet habe ich 1951, nach
Deutschland bin ich 1993 gekommen. Ich fiihle
mich in Frankfurt sehr wohl und lebe nun schon
iber ein Jahr hier im Wohnbereich Bach. Ich freue
mich immer tiber die Besuche meiner beiden T6échter
und Enkel. Seit neuestem habe ich sogar eine
Urenkelin! Meine Zeit vertreibe ich mir mit Hand-
arbeiten, Lesen und Fernsehen. Gerne nutze ich
auch Gruppenangebote im Haus, tiber die ich schon
einige Mitbewohner kennen gelernt habe. Ich freue
mich, dass ich jetzt in den Einrichtungsbeirat gewéhlt
worden bin.

Ich bin Maria Weill und komme aus Frankfurt.
Mein Landjahr habe ich bei Bad Gastein verbracht.
Mit den anderen Médchen haben sich schone Kon-
takte ergeben, gerne denke ich an diese, damals fiir
mich noch unbeschwerte Zeit zuriick. Nach dem
Krieg habe ich eine kaufménnische Lehre absolviert
und spéter in der Innenstadt bei Strickmoden Michel
Damenoberbekleidung verkauft. Nach dem Tod
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meines Mannes bin ich viele Jahre {iber den Winter
auf Mallorca gewesen. Noch heute habe ich Ver-
bindung zu Freunden, die dort leben. Seit 1990 habe
ich mich bei der Arbeiterwohlfahrt engagiert und
dort regelméBig Kaffeenachmittage fiir Senioren
organisiert. Ehrenamtlich war ich dort auch in der
Verwaltung und im Vorstand titig. Aus gesundheit-
lichen Griinden habe ich Mitte dieses Jahres mit
Hilfe meiner beiden Téchter meine Wohnung auf-
gelost und bin in das Wiesenhiittenstift gezogen.
Ich fiihle mich im Wohnbereich Schiller sehr wohl
und freue mich auf meine neue Aufgabe im Ein-
richtungsbeirat.

VERSORGUNGSHAUS &
WIESENHUTTENSTIFT
Einrichtungsbeiratswahl am 29, September 2015

Die Kar und K
stellen sich zur Wahl des neuen Einrichtungsbeirates:




Eintracht Frankfurt

...un es will merr net in de Kopp enei: Wie kann
nor e Mensch net von Frankfort sei!

Friedrich Stolze hat einst mit diesen Worten seine
Verbundenheit zu der Metropole am Main aus-
gedriickt. Ein wichtiger Bestandteil der Stadt ist der
Traditionsverein Eintracht Frankfurt mit seinen
zahlreichen Anhédngern.

FuBballinteressierte aus Pflegeheim, Betreutem
Wohnen sowie einige Mitarbeiter hatten am
26.10.2015 die Moglichkeit, das Museum des 1899
gegriindeten Clubs zu besuchen und das Fuf3ball-
stadion (Commerzbank-Arena) zu besichtigen. Nach
dem Mittagessen ging es mit dem Reisebus Richtung

Wir danken Herrn Matthias Thoma ganz herzlich
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Niederrad los. Unterwegs hatten die Ausfliigler die
Gelegenheit, einen Blick auf die Skyline zu werfen
und die alt bekannten Ecken der Stadt wieder zu
sehen. Nach einem kurzen FuBmarsch vom Bus
zum Museum fiihrte uns der Geschiftsfiihrer des
Eintracht Museums Matthias Thoma in die Ge-
schichte des Vereins ein und zeigte uns zudem mit
grofler Freude die vielen Ausstellungsstiicke. Neben
der Griindungsurkunde von 1899 und dem Ori-
ginalball des Europapokalendspiels 1960 natiirlich
auch die zahlreich errungenen Pokale.

Unsere Bewohner waren sehr begeistert und inte-
ressiert. Sie konnten sich noch an viele Spieler der
vergangenen Jahrzehnte erinnern. Besonders Mit-
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glieder der legendiren Eintracht-Mannschaft, die
1960 bis ins Finale des Europacups der Landes-
meister (heute Champions-League) einzog, sind
noch in bester Erinnerung. Bei Namen wie Egon
Loy, Richard KreB und Erwin Stein schlugen die
Herzen der Fu3ball-Liebhaber hoher.

In Vorbereitung auf diesen Bericht wurde deutlich,
dass die vielfiltig gewonnenen Eindriicke des Mu-
seumsbesuches zunidchst gesammelt und sortiert
werden mussten. Daher trafen wir uns mit einigen
Teilnehmerinnen erneut zu einem Brainstorming.
Bei diesem gemeinsamen Riickblick auf den Ausflug
in gemiitlicher Runde waren sich alle einig: Der
Schwarm aller Damen ist und bleibt ,,Istvan Sztani‘,
der als ehemaliger ungarischer FuB3ballspieler 1957
zur Eintracht kam. Das funkeln in den Augen aller
Anwesenden sprach Binde und daher war es auch

nicht verwunderlich, dass der Kommentar von Frau
Birkenfeld ,,also Frau Schorr, jetzt lacheln Sie doch
net so milde* allseits fiir gro3es Gelichter sorgte.

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts
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Auch der Name ,,Alfred Pfaff* ist unseren Damen

bis heute in bester Erinnerug geblieben und gab viel
Anlass fiir gewagte Spekulationen beziiglich seines
beruflichen Werdeganges. So wurde er als ,,fantas-
tischer Stiirmer* beschrieben, der jedoch nie richtig
zum Zug gekommen sei, da er immer im Schatten
von Franz Beckenbauer stand. Seit dem Museums-
besuch wissen wir, dass Alfred Pfaff bis zu seinem
Tod im Jahr 2008 regelmifBig Gast in der Ehrenloge
der Frankfurter Eintracht war. Aber natiirlich auch
Jiirgen Grabowski und Bernd Hélzenbein, die 1974
mit der Nationalmannschaft die Weltmeisterschaft
gewannen sind den Bewohnern bestens bekannt.
Man konnte deutlich spiiren, dass bei vielen eine
tiefe Bindung zum Verein besteht und so wurde
auch tiber andere Sportlerinnen und Sportler der
Eintracht gesprochen, wie beispielsweise ,,Tilly

Fleischer®, die 1936 bei den olympischen Spielen
in Berlin die Goldmedaille im Speerwerfen gewann.




Der bekannteste Spieler der heutigen Generation
ist der Torschiitzenkonig der letztjahrigen Bundeliga-
Saison ,,Alexander Meier®, den in Frankfurt alle
nur ,,FuBballgott” rufen und dem sogar im Museum
eine liberdimensionale Pappfigur mit seinem Eben-
bild gewidmet ist.

Besonders beeindruckt waren alle von dem auf3er-
gewohnlichen Engagement des Eintracht Frankfurt
Fanclubs. Dieser schafft es immer wieder mit seinen
aufwindigen Choreografien die Frankfurter Eintracht
gewaltig in Szene zu setzen. Herr Thoma erlauterte
sehr eindrucksvoll, dass diese kostenintensiven
Aktionen nicht wie vermutet durch Eintrittsgelder
oder durch den Verein selbst finanziert werden,

sondern lediglich durch Spenden, da die Autonomie
des Fanclubs im Vordergrund steht.

Bei einem abschlieBenden Rundgang durfte unsere
kleine ,,Reisegruppe den VIPBereich des Stadions
besuchen. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner

haben es sichtlich genossen, auch einmal die Leder-
stithle des Stadions aktiv zu testen und dabei die
Atmosphiére des Stadions auf sich wirken zu lassen.

Alles in Allem ging ein wirklich schoner Nachmittag
mit dem wohl besten Museumsfiihrer der Stadt
leider viel zu schnell zu Ende, so dass ein erneuter
Besuch bereits in Vorbereitung ist.

Wir alle danken dem Geschiftsfiihrer des Eintracht
Museums Herrn Matthias Thoma ganz herzlich fiir
den wunderbaren Riickblick auf die Frankfurter
Sporthistorie.




,5... KOmm ich lade Dich ein, einmal zum Rhein‘

So heifit es im Refrain des bekannten Liedes ,,Einmal
am Rhein®. Neu ist es nicht, dass wir gerne in den
Rheingau fahren. Mittlerweile ist es eine gute Tradi-
tion, dort das Weingut Fritz Allendorf auf dem
Georgshof in Oestrich-Winkel zu besuchen. In der
StrauBBwirtschaft locken erlesene Weinsorten und
ein wirklich kostliches Essen! Alles in Allem: Die
besten Voraussetzungen dafiir, einen schonen Tag
im Rheingau zu erleben. So fillt es nicht schwer,
sich erneut fiir dieses Ausflugsziel zu entscheiden.

Ausfliige mit unseren Bewohnerinnen und Bewoh-
nern fanden im Juli und September statt. Mit dem
Bus erreicht man Oestrich-Winkel von Frankfurt
iiber Wiesbaden und Eltville in einer knappen
Stunde. Gegen Ende sieht man immer wieder den
in der Sonne silbrig glanzenden Rhein und bekommt

so einen ersten Eindruck.
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Im Weingut angekommen, wird man auf der lau-

schigen Terrasse willkommen geheiflen. Gemiitlich
ist es dort und man ldsst sich gerne an einem der
schon gedeckten Tische nieder. Bei zwei Fahrten
hatten wir mit dem Wetter nicht so viel Gliick. Aber
auch die Innenrdume bieten ein einladendes Am-
biente, in dem wir uns wohlfiihlten. Die herzhafte
Winzerplatte mit Kése- und Wurstspezialitéten, so-
wie wahlweise verschiedene Sorten Weilwein, Rot-
wein oder leckerer Traubensaft erfreuten den Gau-
men. AnschlieBend gab es die Moglichkeit, in den
Weinbergen spazieren gehen und das herrliche Griin
der Natur zu genielen. Dann ein Kaffee mit selbst-
gebackenem Kuchen — das tut gut! Wer wollte,
konnte den Nachmittag bei einem guten Glas Wein
ausklingen lassen.

Mit einigen riistigen Bewohnerinnen und dem Be-
treuten Wohnen haben wir am 23. Juli, bevor wir
auf dem Georgshof eingekehrt sind, eine Schiff-



fahrt auf dem Rhein unternommen. Los ging es in

Riidesheim, flussabwirts hat man von dort das
schonste Stiick des Rheintals vor sich. Nach dem
Maiuseturm passierten wir die mehr als 900 Jahre
alte Stadt Assmannshausen, es folgten das Stiadtchen
Bacharach mit seinen hiibschen Fachwerkfassaden,
die Burg Pfalzgrafenstein bei Kaub und die mar-
kanten Wehrtiirme von Oberwesel. In den Wein-
bergen konnten wir die préichtigen Burgen und Burg-
ruinen zu bestaunen. Nach dem wir den beein-
druckenden Loreleyfelsen umschifft hatten, erreich-
ten wir St. Goarshausen. Nach zwei Stunden auf
den Planken bekamen wir hier wieder festen Boden
unter die FiiBe. Hier wartete der Bus auf uns und
etwas hungrig freuten sich alle schon auf einen
schonen Nachmittag in der StrauBBwirtschaft bei
Allendorfs.

Abschlieend organisierte Frau Schorr noch einen
Abstecher zum nahe gelegenen Schloss Vollrads.
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Dieses Weingut zidhlt zu den iltesten der Welt;
immer wieder ist es schon, diese Anlage zu besich-
tigen. Fiir alle war es ein abwechslungsreicher und
vergniiglicher Tag. Die Zeit, die wir miteinander
verbracht haben, ist wie in Flug vergangen. Einige
haben sich fiir zu Hause ein Flaschchen Wein oder
Saft gekauft. Im Bus herrschte wihrend der Heim-
fahrt eine zufriedene Stimmung. Manch einer war
miide und nutzte die Zeit zum ausruhen. Andere
sprachen iiber den Tag und lieBen die Erlebnisse
Revue passieren. Schon war es — und wieder fallen
mir ein paar Zeilen des Liedes ein:

...einmal am Rhein, Du glaubst, die ganze Welt ist Dein,
es lacht der Mund zu jeder Stund’,
das kranke Herz, es wird gesund,

komm ich lade dich ein, einmal zum Rhein!

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts
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Sommerfest

Am 16. Juli haben wir unser Sommerfest gefeiert.
Im Innenhof standen viele orangefarbene Sonnen-
schirme, die uns Schatten spendeten und ein wunder-
schones Licht gaben. Was konnte herrlicher sein,
als es sich dabei mit einem leckeren Essen vom
Grill und dem reichhaltigen Buffet, einem kiihlen
Getrédnk und viel Unterhaltung gut gehen zu lassen?

Auf dem Tagesprogramm stand auch die Ubergabe
einer Spende. Wie im Jahr zuvor wurde die Hilfte
des Erloses aus unserer Nikolaustombola und dem
Weihnachtsmarkt 2014 von Frau Stadtritin Prof.
Dr. Daniela Birkenfeld an den Forderverein der
Carlo-Mierendorff-Schule ilibergeben. Zusammen

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts
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mit Direktorin Beatrix Schorr iiberreichte sie den
Scheck an die Schulleiterin Mechthild Wagenhoff
und Gisela Staull vom Forderverein. Beide bedank-
ten sich im Namen der Schiiler. Mechthild Wagen-
hoff erlduterte, dass diese zusitzlichen Mittel fiir
die Arbeitsgemeinschaften sehr hilfreich seien. Frau
Birkenfeld wie auch Frau Wagenhoff bezogen sich
in ihren Reden auf das gute nachbarschaftliche Zu-
sammenwirken zwischen der Schule und unserem
Altenzentrum. Die zweite Hilfte des Erloses bleibt
im Haus und kommt in erster Linie der Arbeit mit
unseren bettlagerigen Bewohnern zugute.

Es folgte der unterhaltsame Teil des Nachmittags.
Die Jazzband Sloppy Notes aus Wiesbaden spielte
wieder auf unserer Sommerbiihne, bekannt fiir ihren
fetzigen Dixi und gefilligen Swing. Die Gruppe in
klassischer Dixieland Besetzung unter Horst Daum-
ler formierte sich 1996. In der Pause liel es sich
der Bandleader nicht nehmen ,,sich unters Volk* zu
mischen, um Geschichten iiber den Jazz zu horen.




Lieselotte Schnabel erzihlte, dass sie in Frankfurt
Konzerte mit Louis Armstrong, Benny Goodman
und Stan Kenton miterlebt hat. RegelméBig ist sie
zu Jazzkonzerten gegangen, was fiir sie immer die
Kronung der Woche war.

Das Ehepaar Anneliese und Wolfgang Hornung (88
und 90) berichtete, dass sie schon seit langer Zeit
selber Musik gemacht haben. Er, Wolfgang, wollte
als junger Mann das Gitarrenspiel erlernen; sie,
Anneliese, war seine Gitarrenlehrerin. Dass sie dann
lebenslang zusammen spielen sollten, auf der Biihne
und im Privaten, lief} sich schnell erahnen. Zunéchst,
so berichtete sie, spielten sie Schlager und Karne-
valslieder (die Band hiell Lumpazivagabundus) und
nach dem Krieg haben sie sich der Jazz Musik ver-
schrieben. Sie als Gitarristin und Séngerin, er als
Schlagzeugspieler. Sie traten damals z.B. im Jazz

s
w - - ..,‘T]\
L

b iR
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Live oder im Summa Summarum in Sachsenhausen

auf und spielten u.a. zusammen mit dem bekannten
Trompeter Hans Kaiser. Spiter spielten sie bei der
Tanzkapelle Pinguin mit und hatten div. Auftritte
beim Hessischen Rundfunk. Gelegentlich werden
im Fernsehen noch historische Aufnahmen gezeigt,
in denen beiden zu sehen und zu horen sind.
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Horst Daumler war beeindruckt, er fragte Anneliese
Hornung, ob sie zusammen mit der Band ein Lied
singen mochte. Ohne vorherige Probe gingen beide
zusammen auf die Biihne. Mit dem Klassiker ,,Bei
mir bist du schon* beeindruckte sie das Publikum
— und auch die Musiker! Ein grofles Dankeschon
und Applaus fiir Sie, liebe Frau Hornung!

Viel zu schnell endete dieser schone Tag. Wie wun-

derbar es ist, so miteinander zu feiern! ,,Es ist so
schon, wie es frither war®, sagte eine Bewohnerin.
Dann erginzte sie: ,,Eigentlich ist es noch schoner!
Jetzt kann ich alles Gute noch viel mehr genieflen.*
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Weihnachten im Sommer

Eine ganz besondere Uberraschung hatte sich Di-
rektorin Beatrix Schorr in diesem Jahr fiir ihre Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter einfallen lassen. So
wurde Weihnachten kurzerhand auf den September
vorverlegt. Um 18:00 Uhr begann der Abend am
,Mainkai“ an Bord der Primus Linie mit einem
stimmungsvollen Sektempfang. Auf eine festliche
Weihnachtsrede wurde bewusst verzichtet. Statt-
dessen schliipfte Frau Schorr in die Rolle der Quiz-
moderatorin und brachte dadurch auf dem Oberdeck
des Schiffes einen reizvollen Wettstreit gespickt mit
raffinierten Hinterhiltigkeiten aus allgemeinem und
insbesondere auch hausspezifischem Hintergrund-
wissen zum Laufen. Um jeden einzelnen Punkt der
iiber 40 Quizfragen wurde erbittert gekdmpft. Wer
zuerst die richtige Antwort wusste, erhielt eine
,Leckerei* als Punktgewinn, um die man von jedem
Kind beneidet worden wire. Obwohl Jeder gegen

Jeden kdmpfte, war Kreativitit gefragt, um am Ende
auf dem ,,Siegertreppchen® zu landen. So bildeten
die Mitarbeiter des WB-Roth kurzerhand ein Ge-
meinschaftsteam und setzten sich dadurch deutlich
vom Rest der Belegschaft ab. Frau Schorr iiberreichte
der Wohnbereichsleitung Frau Marjanovic als
Siegertrophie eine riesige rosafarbene Flasche Sekt.
Auch Frau Franke und Frau Curic gingen als



Zweit- und Drittplatzierte keineswegs leer aus. Sie
erhielten als Anerkennung fiir Ihre hervorragenden
Quizleistungen jeweils eine Flasche Kindersekt.

Da Arbeit an der frischen Luft ja bekanntlich hungrig
macht, konnten sich die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter anschlieend an dem kostlich zubereiteten
und reichhaltigen Weihnachtsbiiffet stiarken. Ein
eigens fiir diesen Abend engagiertes DJ-Duo trug
mit seiner musikalischen Auswahl dazu bei, dass
ausgelassen getanzt wurde.

Die weihnachtliche Atmosphére Frankfurts entlang
des Mains war uns leider nicht vergonnt, dennoch
konnten wir die fantastische Frankfurter Skyline
bei angenehmen Temperaturen auf dem Freideck
der ,,Johann Wolfgang von Goethe* bis spit in die
Nacht genieflen. Erst um 24:00 Uhr endete fiir viele
der gelungene Abend wieder am Mainkai.

Daher konnen wir uns uneingeschrinkt der Aussage
von Theodor Storm anschlieBen: Weihnachten — es
war immer mein schonstes Fest.

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts
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Oktoberfest

In bayerisch blau-weil3, der angemessenen Farb-
kombination fiir diesen Anlass, ist der Festsaal ge-
schmiickt. Die Tische sind mit Kiirbissen und
anderen Friichten der Jahreszeit dekoriert. Mehr
davon befindet sich vorne, wo Obst und Gemiise
dekorativ aufgebaut sind. Pfarrerin Gisa Reuschen-
berg leitet dort, zusammen mit den Ehrenamtlerinnen
Elisabeth Schroth, Renate Werner und Erika Zivko,
ein kleines Erntedank-Ritual an. Dazu werden einige
Lieder angestimmt.

Nach dieser Zeremonie wird das Biiffet eroffnet.
Geboten wird Leckeres und Deftiges aus Bayern.
Spitestens beim Anblick der Speisen bekommt man
Appetit. Besonders beliebt sind die kleinen Gefliigel-
haxen und die WeiBwiirste, aber auch die anderen
Kostlichkeiten gehen weg wie die sprichwortlichen

warmen Semmeln. Frisches Bier vom Fass erginzt
das Angebot.

Doas dlteste Altenpflegeheim Frankfurts

Fiir den unterhaltsamen Teil des Nachmittags ist

Hans-Harald, der Musiker aus dem Odenwald, enga-
giert. Er kommt zwar aus Hessen, immerhin erstreckt
sich der Odenwald mit einigen Quadratkilometern
auch iliber Bayern. Hans-Harald selbst nennt sich
,,der frohliche Hesse* — und in der Tat, er verbreitet
gute Stimmung. Mit Witz und Kénnen unterhilt er
sein Publikum und moderiert sein Programm. Mit
angenehmer Singstimme prisentiert er ein umfang-
reiches Repertoire an alten Schlagern und auch Me-
lodien aus Film und Operette, die jeder im Saal
kennt. Vor einigen Jahren schon hat er bei Festen
im Haus mitgewirkt und es scheint, als wiirde ihm
das jetzt noch besser gelingen.



Beatrix Schorr geht wihrend dessen mit Blumen
durch die Reihen. Bestimmt sind diese fiir die Mit-
glieder des alten und des neu gewihlten Einrich-
tungsbeirats. Die Direktorin bedankt sich bei den
einzelnen Mitgliedern der abgelosten Bewohner-
vertretung fiir ihr Engagement und iiberreicht jedem
einen Strauf}. Auch die Mitglieder des neu gewihlten
Beirats erhalten Blumen. Frau Schorr gratuliert allen
zu ihrer Wahl und wiinscht guten Erfolg fiir ihre
Arbeit.

Indessen unterhilt Hans-Harald noch immer das

Publikum. Er ist ganz in seinem Element, ebenso,
wie seine Zuhorerinnen und Zuhérer. Die angekiin-
digten 90 Minuten seines Auftritts sind ldngst iiber-
schritten. Nach mehr als zwei Stunden verabschiedet
er sich mit dem Lied ,,Dankeschon‘. Es war wunder-
schon! Die Festteilnehmerinnen und -teilnehmer
spenden reichlich Applaus. Mit Unterstiitzung von
Hans-Harald haben wir wieder mal bewiesen:
Auch wir in Hessen konnen Oktoberfeste feiern!

Seite 19

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts



Seite 20

W [E 4144
L3
!

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts



Operette sich wer kann

Fast ist es so, als wiirde man alte Bekannte wieder-
sehen, wenn die Musiker des Salonorchesters
kommen und ihren Auftritt vorbereiten. Nicht zum
ersten Mal spielt Horst Daumler hier bei uns die
Trompete. Musik macht er in verschiedenen Bands,
z.B. bei den Sloppy Notes, die hier beim Sommerfest
schon des Ofteren zu horen waren. Zusammen mit
seiner Frau (Tenorsaxophon) gehort er auch zum
Salonorchester Kriftel. Konzertmeister und Violinist
dieses Ensembles ist Christopher Hardt, dariiber
hinaus spielen mit: Paul-Martin Kolt (Cello),
Hildegard Poppe (Querflote) und Renate Ackermann
(Piano). Die ausgebildete Opernsédngerin Carola
Dettmar fiihrt durch das Programm. Diese Namen
biirgen fiir Qualitét, bei der Darbietung am 4.
Oktober 2015 soll sich das erneut bestitigen.

Direktorin Beatrix Schorr begrii3t die Géste und
kiindigt einen unterhaltsamen Abend an. Und genau
dafiir sorgen die Kiinstlerinnen und Kiinstler. ,,Ope-
rette sich wer kann® ist ein Riickblick auf Zeiten,
in denen diese Musikgattung noch nicht als ,,ange-
staubt* galt. Das professionelle Niveau des be-
schwingten Sounds und die frohlich-frechen Texte
machen sehr schnell klar, dass es hier um Unter-
haltung im besten Sinne geht. Frau Dettmar ist ganz
in ihrem Element. Mit Humor, Temperament und
wechselnden Hiiten fiihrt sie das Publikum
spielerisch durch Werke von Eysler, Linke, Benatzky,
Stolz, Kalman u.v.m.

Der Anfang ist mit ,,Grii} euch Gott, alle mitein-

"‘

ander!* aus der Operette Der Vogelhdndler gemacht.
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Es folgt ein Potpourri aus Vogelhédndler-Liedern,

bei dem auch die bekannte Christel von der Post
nicht fehlen darf. Bei Schiosser, die im Monde liegen
aus Frau Luna wird vereinzelt mitgesungen. Génzlich
gebrochen ist der Bann jedoch spétestens bei der
Ankunft Im weifsen Rossel. So steigert sich das —
mit fortwdhrendem Hutwechsel von Carola Dettmar
— bis zur Pause, die eine willkommene Gelegen-
heit bietet, sich zu stirken. Getrinke werden an den
Tischen serviert, am Biiffet liegen feine Snacks be-
reit. Ob herzhaft oder siiB3, fiir jeden Geschmack ist
etwas dabei. Ergénzend trigt die stilvolle Dekoration
der Tische und des Saales dazu bei, dass man sich
in jeder Hinsicht wohl fiihlt.
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Der zweite Teil beginnt zunédchst ganz sanft mit
dem Liebeswalzer. Liebling, mein Herz ldsst dich
griifien animiert das Publikum wieder zum mit-
singen. Mit Ein Freund, ein guter Freund wird es
temperamentvoller — die Texte liegen zwar aus,
werden nun aber nicht mehr bendtigt. So steigert
sich das Tempo mit jedem weiteren Lied und
stetigem Hutwechsel. Es gipfelt schlieBlich in der
Darbietung der Csdrddsfiirstin. Man spiirt es: Carola
Dettmar legt ihre ganze Leidenschaft in diese
Musik, sie wird mit anhaltendem Applaus belohnt.
Aber auch das Sextett hat den Beifall verdient. Allen
gelingt es mit den nostalgischen, aber schwungvoll
prasentierten Klingen die Zuhorerinnen und Zuhorer
zu begeistern und sie ein bisschen des deutsch-
oOsterreichisch-ungarischen Flairs vergangener Zeiten
spiiren zu lassen. Die amiisanten Anekdoten, Zitate

und Gedichte runden das Programm stimmig ab.

Ein rundum sehr schoner Abend mit einem sichtbar
zufriedenen Publikum. Einige bleiben noch einen
Moment sitzen, trinken einen Wein, sprechen iiber
das Gehorte oder tauschen Erinnerungen aus. Von
den Schlossern, die im Monde liegen kann man ja
spiter noch trdumen...
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Auf die Plitzchen, fertig, los!

Nach diesem Motto wurde im Wiesenhiittenstift am
04.11.2015 ein Plidtzchen-Back-Marathon durch-
gefiihrt. An den guten Erfahrungen des vergangenen
Jahres ankniipfend, wurde die Cafeteria kurzerhand
wieder zu einer Backoase umfunktioniert. Zahlreiche
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen aus allen Bereichen
des Wiesenhiittenstifts (Verwaltung, Pflege, Haus-
wirtschaft, Betreuung, Kiiche, Haustechnik) brachten
ihre Ideen oder Arbeitskraft mit ein. Damit die
insgesamt 11 verschiedenen Plitzchensorten her-

gestellt werden konnten, starteten wir die Veran-
staltung bereits um 10:00 Uhr. Die Stimmung war
sehr ausgelassen und zu Beginn mussten alle Teige
in der Kiiche von fleiligen Hénden zubereitet
werden. Obwohl die Kiichenleitung Nicole Breu-
ninger bereits alle Zutaten abgewogen und vorsortiert
hatte, blieb ihr ein geordnetes Chaos leider nicht
erspart.

Die weitere Verarbeitung der Teige wurde, wie
bereits im letzten Jahr, durch die Mitarbeiterinnen

und Mitarbeiter an einer Backinsel in der Cafeteria
vorgenommen. Alle Bewohnerinnen und Bewohner
waren herzlich eingeladen, die vorweihnachtliche
Atmosphire mit Kaffee, Platzchenduft und dezenter
Weihnachtsmusik gemeinsam zu genieflen. Selbst-
verstindlich durfte auch von allen neuen Kreationen

ausgiebig gekostet werden.
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Um den ersten konditionellen Tiefpunkt der Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter abzufangen hatte sich
Direktorin Beatrix Schorr wieder einmal mehr etwas
ganz besonderes einfallen lassen. So wurde kur-
zerhand der Pizza-Ofen aktiviert und alle Anwe-
senden (einschlieBlich der Bewohnerinnen und Be-
wohner) mit selbstgebackener Pizza verwohnt. So
gestirkt konnte der zweite Teil des Backmarathons
beginnen. Marie Franke stimmte hierzu den allseits
bekannten Klassiker ,,In der Weihnachtsbickerei
an, der von allen frohlich mitgesungen wurde. An-

schliefend hatten die Bewohnerinnen und Bewohner
die Moglichkeit, den Weihnachtsfilm ,,Der Polar-
express® in der Cafeteria zu sehen. Gegen 17:00

, | l“ ‘m ' T v
Uhr endete ein anstrengender, aber sehr schoner ’. | \ ‘ L ), B ! 1 ] ')
) A e

gemeinsamer Tag. Alle Teige konnten erfolgreich Hiliakd HE2" LT

verarbeitet werden, so dass wir fiir die kommende
Adventszeit bestens geriistet sind.

“‘V‘ ;'
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Frau Martha Hitzke

Ich habe keine besondere Begabung, sondern bin
nur leidenschaftlich neugierig (Albert Einstein)

Dieser Satz konnte auch von unserer 100- jahrigen
Bewohnerin, Martha Hitzke stammen. Sie ist Autorin
zweier Sachbiicher iiber Zahlensymbolik. Sie dul3ert
sich aber sehr bescheiden iiber ihr Werk und ihr
Wirken.

»Ach, wissen Sie*, so sagt die gelernte Bibliothe-
karin, ,,eine gesunde Neugierde ist mir einfach in
die Wiege gelegt worden. Ich war immer sehr wiss-
begierig. Wie schon war es fiir mich als Kleinkind,
wenn mein dlterer Bruder mir morgens und abends
zeigte, wann der Mond auf- und untergeht und mir
erklirte, warum das so ist.

Und in der Grundschule faszinierten mich vor allem
die Mathematik und das dezimale Zahlensystem.
Auch forderten mich all meine Lehrer wo sie nur
konnten.

So wuchs mein Interesse fiir die Welt der Zahlen,
der Mathematik, der Astronomie und im weitesten
Sinne auch fiir den Humanismus. Schon friih wollte
ich Zusammenhinge in unserem Kosmos verstehen
und Ubereinstimmungen zwischen verschiedenen
Kulturen entdecken. Auf diesem Gebiet forschte
ich jahrelang, immer neben meiner Titigkeit als Bi-
bliothekarin an der wissenschaftlichen Bibliothek
der Handwerkskammer in Frankfurt am Main. Und
natiirlich war ich zu all dem auch noch Hausfrau
und Mutter.
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Als ich dann élter wurde und mehr Zeit zu Verfiigung
hatte, reiste ich z.B. nach Griechenland. Vor Ort
habe ich dann Griechisch gelernt und dariiber hinaus
Hebriisch. Darauf hin konnte ich wichtige Texte in
der Originalsprache lesen und damit mein Wissen
erweitern und mich mit dem Gedankengut der Antike
vertraut machen.

Und da ich meinte, etwas zu sagen zu haben, schrieb
ich ein Buch: ,Zahlensymbolik in Illias und Bibel‘.
Auf rund 400 Seiten stellte ich die These auf, dass
es eine verschliisselte Botschaft gibt, die in beiden
Werken gleich ist. Auch in meinem néchsten Buch
,Wer war Sarastro, wer Tamino?* geht es um ver-
schliisselte Botschaften, die Mozart in seiner Zauber-
flote verarbeitet. Beispielsweise hat die Semperoper
im Programmbeft einer ihrer Auffiihrungen der Zau-
berflote Bezug auf mein Werk genommen. Diese
Materie ist fiir mich ein ungemein spannendes Ge-
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biet. Sie ldasst mich verstehen, dass der Kosmos ein
System hat und somit berechenbar ist.*

Bemerkenswert ist, dass die Biicher von Frau Hitzke
publiziert wurden, als sie schon recht betagt war.
So war sie, als ihr letztes Buch heraus kam, 84 Jahre
alt! Und auch heute, als 100-Jdhrige, wirkt sie be-
sonnen und weise. So antwortete sie nach lingerem
Uberlegen auf meine letzte Frage, was sie nach-
kommenden Generationen mit auf den Weg geben
wolle, folgendes:

,Die Frage kann ich nicht beantworten. Jeder muss
seinen ganz eigenen Weg finden und gehen, um am
Ende des Lebens sagen zu konnen, dass er nichts
bereut hat, dass er gerne gelebt hat und seine Auf-
gabe in dieser Welt erfiillt hat!*

Ganz im Sinne einer Aussage von Mozart in der

Zauberflote: Er ist ein Prinz, noch mehr, er ist ein
Mensch!

Das dlteste Altenpflegeheim Frankfurts
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An unserem Empfang hat Johanna Schumann iiber
viele Jahre das Gesicht des Wiesenhiittenstifts mit
gepriagt. Vor 15 Jahren lasen wir: Mit Johanna
Schumann ,,Ein freundlicher Empfang®. Dies war
der Untertitel eines Interviews mit ihr, es wurde in
der damaligen Hauszeitung verdffentlicht. Genau
das ist es, woran wir uns erinnern, wenn wir an sie
denken: Frau Schumann sitzt am Empfang, dabei
ist sie stets freundlich — egal, ob im personlichen
Kontakt zu Bewohnern, Gisten oder Kollegen
oder aber am Telefon, wo sie jedem bestmoglich
weiter hilft.

Nun hat unsere langjdhrige Mitarbeiterin ihren wohl-
verdienten Ruhestand angetreten. Wir wollen dies
zum Anlass nehmen, uns von ihr zu verabschieden
und einige Stationen ihres Berufslebens zu beleuch-
ten.

Geboren in Hindenburg, Oberschlesien, kam Johanna
Schumann als Spitaussiedlerin nach Deutschland.
Das war im Jahr 1986. Zuvor war sie in ihrer Heimat
unter anderem fiinf Jahre mit Kindern auf einem
piadagogischen Lyceum titig und spiter, als ausge-
bildete Kauffrau, im kaufméannischen Bereich.

Zu dieser Zeit war Frau Schumanns Mutter bereits
im Wiesenhiittenstift. Hildegard Piecha arbeitete
hier als Buchhalterin; einige langjidhrige Mitarbei-
terinnen haben sie noch in bester Erinnerung. Im
gleichen Jahr nahm Frau Schumann bei uns ihre
Tatigkeit auf. Zunéchst in der Pflege, einer geronto-
psychiatrischen Station, die es seinerzeit an unserem
fritheren Stiftungssitz noch gab.

Frau Schumann sagt: ,,Goodbye*
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Im Laufe der Jahre hat sich das Aufgabengebiet
Frau Schumanns gewandelt. 1991 war sie zum ersten

Mal an der, wie es friiher hieB3, ,,Pforte® titig —
danach in verschiedenen Bereichen der Buchhaltung
und Verwaltung, bis sie sich ab 1998 endgiiltig auf
ihre Position am Empfang konzentrierte. Lange
schon gehorten vielfiltige Verwaltungssaufgaben
dazu, als wir 2006 an den Gravensteiner-Platz ge-
zogen sind.

Nach fast dreiBigjahriger Arbeit verabschiedet sich
Frau Schumann in ihren wohlverdienten Ruhestand.
Ihr Mann, die beiden SOhne sowie die drei
Enkelkinder werden sicherlich auch in Zukunft
dafiir sorgen, dass ,,Langeweile* ein Fremdwort fiir
Frau Schumann bleibt. Denn: Ruhestand bedeutet
kein Stehenbleiben, sondern ein ruhiges Weiter-
gehen (Ernst Reinhardt).
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skl Neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Richard Akortsu - Milan Krpan
Pflege Kiiche

Yabka Zora Pajcin
Anchorak el Madani Hauswirtschaft
Kiiche

[
Viola Copani Thorsten Artz
Pflege Buchhaltung
Ulrike Eichenauer . Manuela Schmidt
Buchhaltung . Pflege
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eingestellt seit Januar 2015

Illir Spacaj
Haustechnik

Carsten Stocker
Kiiche

Sousana Theodoridou
Hauswirtschaft

Wir gratulieren Herrn Akortsu zu seiner erfolgreich
absolvierten Ausbildung zum examinierten Alten-
pfleger. Ebenso gratulieren wir Frau Copani zur
erfolgreich abgeschlossenen einjidhrigen Ausbildung
zur Altenpflegehelferin. Beide wurden von uns in
ein Beschiftigungsverhiltnis iibernommen.
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Das Quiz

Liebe Bewohnerin, lieber Bewohner,

In der letzten Ausgaben von WIR im Wiesenhiitten-
stift hatten wir Ihnen eine Quizfrage gestellt: Was
ist ein ,,Rosenkodpfchen* und wie viele befinden
sich derzeit im Wiesenhiittenstift?

Die richtige Antwort lautet: Es handelt sich um
Papageien, von denen wir hier im Haus insgesamt
fiinf haben. Die Agapornis roseicollis, so die genaue
Bezeichnung, gehoren zur Gattung der ,,Unzer-
trennlichen®. Auch ohne diese Information wurden
Thre Antworten anerkannt. Einige haben es gewusst
— den Preis, ein Gutschein fiir einen Besuch beim
Frisor Kornet, hat unsere Bewohnerin Maria Weil}
gewonnen.

Hier unsere neue Frage:

Wer ist derzeit der erfolgreichste Torschiitze der
Eintracht Frankfurt?

Alle Bewohnerinnen und Bewohner des Pflegehei-
mes und unseres Betreuten Wohnens haben wieder
die Chance, einen Gutschein fiir einen Frisor-Besuch
zu gewinnen. Eingelost werden kann dieser immer
dienstags und mittwochs am Vormittag beim Frisor
Kornet in der 1. Etage, Wohnbereich Kistner.

Das dilteste Altenpflegeheim Frankfurts
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Sollten Sie die Losung gefunden haben, geben Sie
bitte bis zum 26. Februar 2016 eine Nachricht mit
Threm Namen und Threr Antwort am Empfang ab.
Sollten mehrere die richtige Losung haben, wird
die Gewinnerin oder der Gewinner per Los ermittelt.

Die Redaktion driickt Ihnen die Daumen und
wiinscht Ihnen viel Gliick!



Weihnachtsfeiern der Wohnbereiche mit Angehorigen 2015

Di., 08. Dezember 12.30 Uhr WB Bach + WB Schiller
Mi., 09. Dezember 12.30 Uhr WB Roth + WB Kistner

Do., 10. Dezember 12.30 Uhr WB Mozart + Betreutes Wohnen

Vorschau 2016

Faschingsfeier Sa., 23. Januar 14.11 Uhr

Bei Hausfesten und auch am Tag zuvor ist die
Cafeteria nicht geoffnet.
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